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Podstawy Otwartego Dialogu

Stworzony jako forma interwencji w ciężkich 
kryzysach zdrowia psychicznego, 

np. w psychozie



Podstawy Otwartego Dialogu

Całkowia zmiana w organizacji systemu usług 
psychiatrycznych 

A complete Turnaround  in the Organisation of Psychiatric 
Services



Podstawy Otwartego Dialogu

Z usług ukierunkowanych na instytucję 

Do usług ukierunkowanych na Osobę



Podstawy Otwartego Dialogu

Zgodny z  Europejskim Programem

Deinstytucjonalizacji
i

Konwencją ONZ  o Prawach Osób 

z Niepełnosprawnością



Podstawy Otwartego Dialogu

Oparty na założeniu:

Im mniej “instytucjonalizujemy” naszych 
pacjentów 

Tym lepsze są rezultaty leczenia



Podstawy Otwartego Dialogu
Historia:

Od roku 1980

  Finlandia, Zachodnia Laponia,  Tornio, Keropoudas Hospital , J. Seikkula

  Źródło:  Leczenie dostosowane do potrzeb,  Y. Alanen, Turku, Finlandia

             Procesy reflektowania, T. Andersen, Tromsø, Norwegia



,Podstawy Otwartego Dialogu
Zasady: opracowane w oparciu o dobre praktyki

■ NATYCHMIASTOWA POMOC 
■ PERSPEKTYWA SIECI SPOŁECZNEJ
■ ELASTYCZNOŚĆ I MOBILNOŚĆ
■ ODPOWIEDZIALNOŚĆ
■ CIĄGŁOŚĆ PSYCHOLOGICZNA
■ WSPÓŁPRACA



Podstawy
● Elementy Postawy  (podłoże filozoficzne)

● TOLERANCJA NIEPEWNOŚCI

● DIALOGICZNOŚĆ

● POLIFONIA



Podstway

Centralnym miejscem leczenia jest
Spotkanie Sieci

The new Center of Treatment

 is called Network Meeting



Podstawy

Zadaniem spotkania jest odbudowa: 

• Zaufania

•Bezpieczeństwa

• Społeczności 



Podstawy

Zdecydowaliśmy się na to!
We go for it!

Dziekuję za wysłuchanie!

Thank you for listening!


