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Zintegrowany  kompleksowy  system  opieki  psychiatrycznej  
osób  chorujących psychicznie w powiecie kołobrzeskim  

w oparciu o:
Oddział  Psychiatryczny

Dzienny  Oddział  Psychiatryczny
Poradnie  Zdrowia Psychicznego z poradą psychologiczną  i wizytą  środowiskową

Poradnią Uzależnień
Stowarzyszeniem  ,,Feniks’’



*

Nasza Misja
,,Nasi pacjenci i ich  

rodziny  nie są 
anonimowi,,



Cele działalności Stowarzyszenia 

➢ Integracja działań instytucji administracji rządowej  i organizacji 
pozarządowych zajmujących się pomocą osobom niepełnosprawnym 
z  zaburzeniami  psychicznymi i zagrożonych wykluczeniem społecznym  
i marginalizacją dla zapewnienia im dostępnych, wielostronnych 
i nowoczesnych  form opieki i pomocy.

➢ Tworzenie nowoczesnego zintegrowanego, kompleksowego 
systemu psychiatrii środowiskowej na terenie powiatu kołobrzeskiego – 
tworzenie form pośrednich wsparcia środowiskowego  ( mieszkania 
chronione, ośrodek  wsparcia,  centrum integracji  społeczno- zawodowej, 
grupy samopomocowe) oraz bezpośrednich – zespoły leczenia 
środowiskowego, zespoły interwencji  kryzysowych.



             
Stowarzyszenie Feniks 

➢ Posiada osobowość prawną. Zarejestrowane jest w Krajowym Rejestrze 
Sądowym. Funkcjonuje w powiecie kołobrzeskim od 2000r.

➢ Skupia w swoich szeregach 84 członków - lekarzy psychiatrów, pielęgniarki, 
psychologów, terapeutów środowiskowych, psychoterapeutów,  pracowników 
socjalnych, prawnika, pracowników administracji, pacjentów i ich rodziny.

➢ Jest prężną, kompetentną organizacją, działającą profesjonalnie na rzecz osób 
chorych psychicznie, osób zagrożonych wykluczeniem społecznym, osób 
uzależnionych, dzieci i młodzieży, rodziców mających trudności wychowawcze 
itp.



          Kadra Oddziału Psychiatrycznego, Dziennego Oddziału 
Psychiatrycznego, Poradni Uzależnień 

i Stowarzyszenia ,,Feniks’’

• 7 lekarzy-  4- spec. psychiatrii, 3 w trakcje specjalizacji, seksuolog, (stażyści), (pełna akredytacja)

• 7 psychologów, 1-spec. kliniczny, psychoterapeuta,  1- w trakcje specjalizacji przed egzaminem, 2- 
rozpoczęta specjalizacja, ( stażyści)

• 13 pielęgniarek, 2- mgr pielęgniarstwa, 2- spec. pielęgniarstwa psychiatrycznego, 4 -  spec. 
pielęgniarstwa diabetologicznego, 1- w trakcje spec. pielęgniarskiej geriatrycznej, plus liczne kursy 
doskonalące

• 10 terapeutów zajęciowych

• 8 sanitariuszy – w tym 5 opiekunów medycznych

• 2 Certyfikowanych Specjalistów Terapii Środowiskowej, 29 Certyfikowanych Terapeutów Terapii 
Środowiskowej

• 6 osób w trakcje kursu ,,Otwartego Dialogu’’ od lutego 2016 r. ( lekarz, 2 psychologów, pielęgniarz, 2 
terapeutów środowiskowych)

• 2 spec. terapii uzależnień

• 1 pracownik socjalny

• 36 Certyfikowanych Terapeutów Środowiskowych – w Województwie Zachodniopomorskim 110 CTŚ
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Zintegrowana Opieka Psychiatryczna
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Tak rośniemy
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STOWARZYSZENIE 
FENIKS

NGO

POWER 4.1

WOJEWÓDZKA KOMISJA DS. 
ORZEKANIA  O  ZDARZENIA 

MEDYCZNE

 

KRAJOWA RADA  D/P MZ

MEDIAMA

SAMORZĄD MIEJSKI, GMINNY ,  
POWIATOWY I WOJEWÓDZKI

ŚRODOWISKOWYMI DOMAMI 
SAMOPOMOCY

KATEDRĄ PSYCHIATRII PUM  W 
SZCZECINIE

INSTYTUTEM PSYCHIATRII I 
NEUROLOGII W WARSZAWIE

ZRDPP

ZAFOS/ PROJEKTY GLAZURNIK , 
KUCHARZ

WRZOS

Współpracujemy

UNIWERSYTET SZCZECIŃSKI

BADANIA NAUKOWE

NGO 

POWER 4.3  EX-IN

STOWARZYSZENIE  ODDZIAŁY 
PSYCHIATRYCZNE ODDZIAŁÓW 

OGÓLNYCH 
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      ZINTEGROWANA KOMPLEKSOWA OPIEKA PSYCHIATRYCZNA

Oddział Psychiatryczny

Dzienny 
Oddział 

Psychiatryczny

Biuro Porad 
Obywatelskich

Stowarzyszenie 
Feniks

Poradnia Zdrowia 
Psychicznego

Szkoła dla 
rodziców

Grupa wsparcia 
przemoc       

Wizyty 
środowiskowe

Powiatowe Ośrodki  
Wsparcia

Kołobrzeg, Trzynik

Porada  
Psychologiczna

Poradnia Uzależnień

Proces terapeutyczny w 
środowisku  / psycholog, 

psychiatra, terapeuta
środowiskowy

Trzynik Ośrodek 
Integracji  

Społecznej 

Powrót na łono 
rodziny

Nauka nowych 
umiejętności

Otwarty rynek 
pracy

Zatrudnienie 
chronione

Pomoc w nawiązaniu
kontaktu z innymi 

ludźmi

Programy edukacyjne 
( Szkoła Zdrowia 
Psychicznego ) 

Biuro Porad  
Obywatelskich 

Szybszy powrót 
do zdrowia

Lepsze radzenie 
sobie z chorobą

Pomoc w kontaktach 
międzyludzkich

Powrót do pełnienia 
ról społecznych

Kształtowanie 
zdrowych 
nawyków
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• Kliknij, aby edytować style wzorca tekstu
Drugi poziom
Trzeci poziom
Czwarty poziom
Piąty poziom

Trzynik piknik integracyjny –XV lat 
Feniksa 2015 r
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Filia Powiatowego Ośrodka Wsparcia 
w Trzyniku  2016
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Ustawiczne Kształcenie Kadry
Ewa Giza  Przewodniczącą Zachodniopomorskiej Sekcji Psychiatrii Środowiskowej

1. Superwizja dla kadry instytucji pomocowych, zaangażowanej w pomoc osobom niepełnosprawnym psychicznie- 
2015 r.

2. Grupowa superwizja –problemy psychoterapii indywidualnej i grupowej pacjentów z podwójna diagnoza- 2015-2016

3. Szkolenie z zakresu prowadzenia treningów umiejętności społecznych przewidywanych w zakresie specjalistycznych 
usług dla osób z zaburzeniami psychicznymi.- 2015 r.

4. Szkolenie-Centrum Podejścia Skoncentrowanego na Rozwiązaniach- Inowrocław  Terapia skoncentrowana na 
Rozwiązaniach- wprowadzenie’’- od 2012-2015 r.

5. Polskie Towarzystwo Psychiatryczne- Sekcja Psychiatrii Środowiskowej i Rehabilitacji – Certyfikat Terapeuta Terapii 
Środowiskowej – 2014-2016 r.

6. Kursu Otwartego Dialogu- Wrocław 2016

7. Szkolenia – Animatorów kultury, decoupage itp. 

8. Kurs doskonalący dla terapeutów środowiskowych w zakresie opieki geriatrycznej w ramach projektu Systemowego 
pn. Wsparcie systemu kształcenia ustawicznego personelu medycznego w zakresie opieki geriatrycznej- Omnibus – 
Agencja Usług Oświatowych –Kłodzko – Wrocław 21.06.2015r.

9.      Kurs trenerski EX-IN -  dwie pary -2016
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Dziękuję za uwagę 
Prezes Stowarzyszenia ,,Feniks’’

Ordynator Oddziału Psychiatrycznego i Dziennego Oddziału 
Psychiatrycznego 

Ewa Giza


