
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

2019 第十届乌鲁鲁 

澳大利亚内陆马拉松 

黄金套餐（全程中文服务）行程及价格 

 

7 月 26 日  星期五  抵达乌鲁鲁  欢迎仪式  高碳晚餐  中文观星之旅 

抵达乌鲁鲁机场，乌鲁鲁中文旅游导游接机前往度假村，注册

并领取马拉松参赛纪念包，午餐自理。 

15:00 场地试跑 

16:00 赛事展会及购买纪念品 

17:00 原住民别致的欢迎仪式 

18:30 参加高碳晚餐，补充足够碳水化合物并与来自世界各

地的马拉松跑友交流合影 

19:30 返回酒店稍作休息 

 

 

晚上从度假村出发驱车前往乌鲁鲁卡塔丘塔国家公园内最

佳的观星位置，星空讲解员会用激光指星笔指出各个星座，

行星及恒星，分享当地原住民关于星空的创世纪故事和他

们如何利用星空寻找方向，提示季节，传递正确的价值观

以及中国传统的天文故事。星空摄影师也会帮您拍下和璀

璨银河的合影（1 张电子版照片原图），您可以在微信朋友

圈和朋友们分享这张难得的合影，之后我们会用高倍数的

天文望远镜继续探索宇宙深处的天体，如星团，星云，以

及月球表面环形山。 

 

7 月 27 日  星期六  乌鲁鲁马拉松比赛日 

05:30 酒店早餐 

06:30 乘车前往马拉松始发点 

07:45 全程马拉松半程马拉松开赛 

08:30 11公里及 6公里趣味跑开赛 

比赛结束早的跑友可以自行乘坐穿梭巴

士回酒店休息，或者在休息区等候其他

跑友结束一起拍照合影留念。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

午餐享用赛事组委会安排的三明治，面包，热汤等。 

下午前往国家公园乌鲁鲁日落观景台，寻找一个有利位

置，一边品尝香槟小吃，一边欣赏最为壮美的乌鲁鲁日落。

夕阳西下，太阳光线在不同时间和角度照射在巨岩上产生

变幻莫测的颜色。 

19:00酒店集合，特别为马拉松跑友们安排的排特殊节目，带大

家前往神秘的“乌鲁鲁原野星光”，欣赏夜幕下，著名设计师

Bruce Munro安置的 5万多根五颜六色的太阳能光束，在星星

和月量的点缀下，将乌鲁鲁映衬得更加神秘妖娆，全程时间 1.5

小时左右，后返回酒店，晚餐自理。 

7 月 28 日  星期天  排酸跑  卡塔丘塔徒步  寂静之声庆功宴 

 

 

 

 

 

 

 

早餐前，组织跑友们围绕乌鲁鲁巨岩（全程 10公里）排酸跑。

途径马拉步道（Mala Walk）堪久峡谷（Kantju Gorge）库尼

亚洞穴（Kuniya Piti）库尼亚步道（Kuniya Walk）和蓝舌蜥蜴

步道（Lungkata Walk）等一些乌鲁鲁最经典的路段。排酸跑

途中，不仅可以欣赏原住民阿南古人留下的珍贵岩画，还有机

会再水潭边偶遇野生袋鼠。完成后获乌鲁鲁中文旅游定制的

环游奖牌一枚。 13:00乘车前往国家公园卡塔丘塔巨石阵，参

加瓦帕峡谷徒步，领略卡塔丘塔的雄壮与神秘，后返回度假

村。 

 

 

 
 

16:30 乘车前往沙漠，在单独安排的沙丘上， 参加马拉松庆

功宴 - 寂静之声沙漠星空晚宴。寂静之声晚宴是最受欢迎的

旅游项目，又称为无声胜有声。在沙漠中一个独特餐厅，在原

住民乐器迪吉里杜管演奏声中，手持香槟美酒，观赏绚丽多彩、

令人难忘的日落景观。之后，品尝袋鼠肉和鸸鹋肉等独特沙漠

烧烤及其他丰盛美食，并畅饮美酒。餐后，由星语者讲解天空

中各类星座。 

7 月 29 日  星期一  自由活动  中午送机 

 
早餐后自由活动，或者自费参加直升飞机之旅，高空跳伞或者沙漠骆驼之旅（位置有限，请提前预定） 

11：00前往机场，结束乌鲁鲁马拉松之旅。 



 

  

1. 报价为每人的费用 

2. 报价包含每日酒店早餐，价值 40 澳币每人 

3. 报价包含全程中文导游服务，包含机场往返接送服务，乌鲁鲁日落，卡塔丘塔徒步，排酸跑

活动，原野星光门票及接送， 乌鲁鲁国家公园门票， 全程矿泉水无限量供应，导游服务费 

4. 马拉松参赛包含内容： 

• 保证乌鲁鲁马拉松的参赛资格 

• 7 月 26 日晚上高碳晚餐 Carb Loading Dinner 

• 比赛日的接送 

• 完赛奖牌和证书 

• 所有参赛选手的马拉松照片（含终点冲刺照片及视频） 

• 名牌限量版乌鲁鲁马拉松 T 恤（2019 年 5 月 11 日前报名） 

• 赛场工作人员（赛事组织方）及中文协助人员（乌鲁鲁中文旅游提供） 

5. 报价不含： 

• 乌鲁鲁的往返航班 

• 澳洲签证及旅游意外人身险 

• 行程中注明的自费餐食 

• 因不可抗力如天气，航班等造成的行程更改，延误等造成的额外费用 

6. 特殊备注： 

• 报名时需缴纳 600 澳币定金，余款需提前 2 个月（2019 年 5 月 11 号前）付清 

• 2 岁以下的儿童免费，3 岁-12 岁儿童（与 2 位成人同行且不占床）880 澳币每人 

• 成人如果不参加马拉松比赛，可优惠 100 澳币（其他活动照常参加） 

• 以上套餐需打包购买，不可拆分 

• 乌鲁鲁中文旅游及赛事组委会 Travelling FIT 有权调整行程及价格 

  黄金超值套餐     
 豪华 5星 2180澳币/人（沙漠风帆酒店） 

 特色帐篷 1780澳币/人（或内陆先锋背包客上下 4人上下铺） 

• 四天三晚 深度游览澳洲红中心 

• 全球唯一的乌鲁鲁红土跑道 

• 全程中文服务 更贴心更周到 

• 马拉松庆功宴 包场寂静之声-全球十大户外晚餐之一 

• 世界知名灯光艺术展最后一年（一生必看）-原野星光 

• 一趟马拉松赢两枚奖牌，完成环乌鲁鲁排酸跑获特制奖牌 

• 北领地旅游专家兼马拉松选手 Steven Wang亲自操刀设计行程 

• 全球仅 400个参赛名额 , 不用摇号我们保证参赛资格 

• 独家定制号码牌 选择你最喜欢的数字 

• 背靠亿万年乌鲁鲁巨岩，在赛程中领略红土风光 

• 体验澳洲原住民传统欢迎仪式 

• 欣赏乌鲁鲁最震撼人心的日出与日落美景 


