SZKOLA DLA RODZICOW - PROGRAM

Program Szkoty dla Rodzicdw sktada sie z 4 blokdéw tematycznych: teologicznego, psychologicznego, edukacji seksualnej
i pedagogicznego. Podczas kazdego zjazdu beda sie odbywac najprawdopodobniej zajecia z wiecej niz jednego bloku
tematycznego. Szczegbtowy opis wszystkich przedmiotéw znajduje sie na kolejnych stronach.

F¥

Blok Teologiczny

e Wychowanie w Starym i Nowym Testamencie

* Rola Kosciota i rodzicow w procesie wychowania

* Rola rodzicow w ksztattowaniu sie obrazu Boga u dziecka na
poszczegblnych etapach rozwoju

e Czynniki Srodowiska rodzinnego wptywajace na btedny obraz Boga

® Rozwdj wiary na poszczegolnych etapach zycia dziecka

® Podstawy biblijne dotyczace zbawienia dziecka

Blok Psychologiczny

® Rozwdj intelektualny

® Rozwdj moralny

® Rozwdj emocjonalny

* Rozwodj religijny

® Rozwodj psychospoteczny oraz style wychowania

Blok Edukacji Seksualnej

e Jak sprosta¢ wyzwaniom wychowania seksualnego
dziecka w wieku przedszkolnym?

e Jak sprosta¢ wyzwaniom wychowania seksualnego
dziecka w wieku wczesnoszkolnym?

® Jak sprosta¢ wyzwaniom wychowania seksualnego
dziecka w okresie dojrzewania?

e Jak rozmawiac z dzieckiem o homoseksualizmie?

Blok Pedagogiczny

® Zrozumienie dziecka

® Prowadzenie dziecka w rozwoju

® Rozumne egzekwowanie postuszenstwa

e Czasicierpliwos¢ jako niezbedne elementy procesu
wychowawczego

Wyzsza Szkota
Teologiczno-Spoteczna 1z10- Spis Treéci



BLOK TEOLOGICZNY

1. Wychowanie w Starym Testamencie

Sposrdod wszystkich obrazéw wychowawczych, jakie maluje przed nami Stary Testament, najwazniejsza jest chyba
niespetniona wizja Mojzeszowego ideatu. Przygladajac sie doskonatej wspodlnocie zarysowanej w Ksiegach:
Wyjscia, Kaptanskiej i Powtorzonego Prawa nie znajdujemy zbyt wielu bezposrednich wskazowek na temat
wychowywania dzieci. Dostrzegamy natomiast wyrazny obraz srodowiska spotecznego, ktory w Bozym zamysle
miat sprzyja¢ wychowaniu w wierze. Srodowisko to miato jeden istotny cel: wzrastanie dzieci w otoczeniu $wietej
i kochajacej wspdlnoty. Zakon, pomimo, ze nie ustanawia szkot ani nie wyodrebnia nauczycieli przyjmuje, ze dzieci
beda dorastac jako petnosprawni cztonkowie swojej wspdlnoty. O roli ten wspélnoty opowiemy sobie podczas

zajec.

2. Wychowanie w Nowym Testamencie

Pisma z czasOw Nowego Testamentu przedstawiaja wyrazny obraz stuzby dzieciom w spoteczenstwie zydowskim.
Podobnych zapiséw na temat wychowania brak natomiast we wczesnym kosciele. Jezus Chrystus wielokrotnie
wyrazat swojg troske o dzieci (Przyktady: Mt 18, 1-5; Mk 9,33-37; tk 9, 46-48 i inne), a Jego lud wielokrotnie
podzielat te postawe i doktadat wszelkich staran, aby pomaga¢ im wzrasta¢ w wierze. Jaka byta
wczesnochrzescijanska filozofia i pedagogika wychowania opisana na kartach Nowego Testamentu opowiemy
sobie podczas zajec.

Wyzsza Szkota
Teologiczno-Spoteczna 2210 - Blok Teologiczny



BLOK TEOLOGICZNY

3. Rola KoSciota w procesie wychowania

Drugim bardzo waznym Srodowiskiem wptywajacym na wychowanie chrzescijanskie dziecka jest spotecznos¢
zboru (KoSciota). To tutaj dziecko wdrazane jest w praktyke zycia zborowego, uczy sie bycia we wspélnocie - Ciele
Jezusa Chrystusa. Zbor jako wspdlnota ludzi wierzacych przejmuje w duzej mierze odpowiedzialno$é za rozwdj
duchowy dziecka. Zb6r ma za zadanie wskazywac¢ odpowiednie postawy prowadzace do nasladowania Chrystusa,
przez ukazanie drogi i motywéw dziatania. W oparciu o Pismo Swiete ma on réwniez ukazywaé pozytywne
przyktady zycia. Tak wiec Zbdr jako spotecznos¢ wierzacych spetniac powinien trzy zasadnicze funkcje zwigzane
z katecheza:

- funkcje ewangelizacyjna,

- funkcje wychowujaca do praktycznej wiary,

- funkcje przygotowania do zycia w spotecznosci zborowe;.
O roli Zboru w wychowaniu chrzescijanskim dziecka, w tym uwzglednieniu istotnej funkcji Stuzby Katechetycznej,
bedziemy rozmawiaé podczas naszych wspdlnych spotkan

4. Rola rodzicow w procesie wychowania

Biblia uznaje rodzicow za pierwszych i gtdwnych wychowawcéw swoich dzieci. Chrzescijarskie wychowanie
dziecka powinno rozpoczynac sie juz z chwilg jego narodzin, a modlitwa o niego od chwili gdy wiemy, ze zostato
poczete (Anna poswiecita Panu matego Samuela jeszcze przed jego narodzeniem (I Sm 1,11). Pamietajmy jednak,
ze tylko rodzina, w ktorej panuje atmosfera Bozej mitosci i wiernosci Jemu jest najlepszym miejscem
chrzescijanskiego wychowania. Dzieci widza, styszg i czujg. Bardziej uksztattowane sg emocjonalnie niz
racjonalnie. O tych kwestiach porozmawiamy w czasie tego bloku tematycznego.

5. Rola rodzicéw w ksztattowaniu sie obrazu Boga u dziecka
na poszczegolnych etapach rozwoju

Podczas wyktadu dowiesz sie, jaki udziat ma rodzic w procesie formowania sie postrzegania osoby Boga przez
dziecko z uwzglednieniem faz rozwoju mentalnego. Omowimy charakterystyke poszczegélnych etapow rozwoju
religijnego i duchowego dziecka. Uzyskasz informacje na temat duchowych i emocjonalnych potrzeb mtodego
cztowieka na réznych szczeblach rozwoju. Przyjrzymy sie, w jaki sposéb dorosty moze pozytywnie wspieraé
dziecko w rozwoju wiary i przekazywac mu wtasciwy wizerunek Boga.

Wyzsza Szkota
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BLOK TEOLOGICZNY

6. Czynniki Srodowiska rodzinnego wptywajace na btedny
obraz Boga u dziecka

Ten wyktad dostarczy Ci wiedze na temat btedéw wychowawczych w $rodowisku rodzinnym, ktore skutkujg
negatywnym postrzeganiem osoby Boga przez dziecko. Dowiesz sie, jakie sa najczesciej wystepujace fatszywe
obrazy Boga w spoteczenstwie oraz jak zapobiegac ich powstawaniu.

7. Rozwoj wiary dziecka na poszczegélnych etapach zycia
dziecka

Z perspektywy nauczyciela szkotki niedzielnej i na podstawie jego doswiadczenia pracy z dzie¢mi iw réznych
grupach wiekowych na omoéwimy wazne zagadnienia dotyczace duchowych potrzeb dziecka, aby uswiadomié
rodzicom ich udziat i odpowiedzialno$¢ za prowadzenie dziecka w duchowym rozwoju.

8. Podstawy biblijne dotyczace zbawienia dziecka

Temat ewangelizacji dzieci jest zagadnieniem niezwykle istotnym, a jednoczesnie wywotujagcym wiele
kontrowersyjnych lub przeciwstawnych teorii. Niestety nie ma zbyt wiele publikacji, ktére zawieratyby

usystematyzowang nauke na ten temat.

Podczas naszych spotkan bedziemy chcieli poprowadzi¢ seminarium biblijne z analizg tekstow, ktére postuza
wnioskom i uogélnieniom.

Wyzsza Szkota
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BLOK PSYCHOLOGICZNY

1. Rozwoéj intelektualny

Wyktad ten skupiac sie bedzie na oméwieniu najwazniejszych cech rozwoju poznawczego dziecka oraz jego

zdolnoSci intelektualnych.

Przyjrzymy sie stanowisku Jean’a Piageta na temat sfery poznawczej oraz poszerzymy zachodnie rozumienie
poznania o idee biblijne i zydowskie. Kazde dziecko jest niepowtarzalne i rozwija sie we wtasnym tempie, dlatego
istotne jest wspieranie go tak, aby wydoby¢ z niego jak najlepsze mozliwosci.

Chcemy, aby rodzice wiedzieli jakich Srodkéw uzywal oraz jak stwarza najlepsze Srodowisko dla rozwoju

intelektualnego najmtodszych.

2. Rozwdj moralny

Kazdy rodzic pragnie, aby jego dziecko wyrosto na dobrego i prawego cztowieka. Dowiemy sie jakie etapy mtody
cztowiek przechodzi w swoim zyciu zanim osiggnie dojrzato$¢ moralng. Czy Pismo Swiete daje nam wskazéwki
w jaki sposob ksztattowaé moralnos¢ dziecka? Bierzemy pod uwage site przyktadu wierzgcego rodzica, tak wiec
dowiesz sie jak wtasciwie przekazywac wzorce moralne swoim podopiecznym.

Wyzsza Szkota
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BLOK PSYCHOLOGICZNY

3. Rozwédj emocjonalny

Chcac jak najlepiej zrozumiec postepowanie dziecka, skupimy sie na zrozumieniu sfery emocjonalnej dziecka.
Uczucia odzwierciedlajg Swiat mtodego cztowieka i niewatpliwie stanowia wazng czes$¢ jego zycia, dlatego nie
mozemy ich pominac.

Jako rodzic posiadasz najwiekszy wptyw na prawidtowy rozwdj emocjonalny swojego dziecka, zapewniajac
bezpieczne i petne mitosci srodowisko konieczne do prawidtowego wzrostu.

4. Rozwdj religijny

Obok rozwoju duchowego dziecka wystepuje rozwdj religijny. Podczas wyktadu zbadamy poczatki religijnosci
cztowieka oraz przejdziemy przez poszczegolne jej etapy przygladajac sie charakterystycznym cechom dla danego
wieku.

Wrazliwo$¢ duchowa dziecka decyduje o tym, Ze nie jest ono obojetne wobec Boga, lecz chce wyrazac¢ swoje
uczucia i przekonania na Jego temat. Zagtebimy sie w Swiat dziecka probujac zrozumieé sposdb jego
postepowania i odnoszenia sie do spraw zwigzanych z Bogiem.

5. Rozwoj psychospoteczny oraz style wychowania

Dziecko jest osoba spoteczng, dlatego posiada potrzeby relacji i integracji. Jego rozwdj jest SciSle zwigzany
z przebywaniem w otoczeniu innych ludzi.

Przyjrzymy sie teorii na temat rozwoju psychospotecznego wedtug Erika Eriksona, aby dowiedziel sie
o najwiekszych wyzwaniach i zadaniach dziecka na poszczegblnych etapach zycia. Omoéwimy roéwniez
charakterystyke spoteczna dziecka w réznym wieku.

Pragniemy, aby mtode pokolenie byto kompetentne, czyli potrafito wptywac na srodowisko w sposéb pozwalajacy

mu na realizacje swoich celéw. Dowiesz sie jaki udziat majag w tym rodzice poprzez okreSlone postepowania
wychowawcze sktadajgce sie na rézne style wychowawcze.
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BLOK EDUKAC]JI SEKSUALNE]

Caty blok tematyczny dotyczy¢ bedzie tematu seksualnosci cztowieka oraz wychowania seksualnego.
Siegajac wspdlnie do fragmentdéw Pisma Swietego przyjrzymy sie utartym koncepcjom chrzescijariskim
zwigzanych z seksualnoscia i wychowaniem seksualnym. Oméwimy etapy rozwoju seksualnego oraz
dowiemy sie na co nalezy zwréci¢ uwage w poszczegdlnych fazach. JednoczeSnie zapoznamy sie
z prostymi rozwigzaniami dla najczeSciej pojawiajacych sie probleméw. Dowiemy sie jak wykorzystac
wptyw naszej relacji z dzieckiem na ksztattowanie sie jego postaw wobec kobiecosci, meskosci,
przyjazni, relacji mitosnych oraz seksu.

1. Jak sprosta¢ wyzwaniom wychowania seksualnego

dziecka w wieku przedszkolnym?

Ten wyktad dotyczy¢ bedzie wczesnych faz rozwojowych. Otrzymasz wiedze na temat charakterystyki tego etapu
rozwoju. Nauczysz sie rozpoznawac, ktére zachowania dziecka sg normalne, a ktére powinny zwréci¢ Twoja

uwage. Dowiesz sie jak radzic sobie z najczesciej spotykanymi sytuacjami problematycznymi w tym okresie zycia
z punktu widzenia wychowania seksualnego.

Uzyskasz informacje o tym w jaki sposob rozmawiaé z dzie¢mi na etapie przedszkolnym na tematy zwigzane
z seksualnoscia oraz jakie odpowiedzi udzielac na najczesciej zadawane pytania w tym wieku.

Wyzsza Szkota
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BLOK EDUKAC]JI SEKSUALNE]

2. Jak sprostaé wyzwaniom wychowania seksualnego dziecka
w wieku wczesnoszkolnym?

Ten wyktad dotyczy¢ bedzie dzieci w wieku od 7. roku zycia do wejScia w okres dojrzewania. Otrzymasz wiedze na
temat charakterystyki tego etapu rozwoju. Nauczysz sie rozpoznawac, ktére zachowania dziecka sg normalne,
a ktore powinny zwréci¢ Twojg uwage. Dowiesz sie jak radzi¢ sobie z najczeSciej spotykanymi sytuacjami
problematycznymi w tym okresie zycia z punktu widzenia wychowania seksualnego.

Uzyskasz informacje o tym w jaki sposob rozmawiac z dzieckiem w wieku wczesnoszkolnym na tematy zwigzane
z seksualnoscig zanim wejdzie w okres dojrzewania.

3. Jak sprostaé wyzwaniom wychowania seksualnego
nastolatkow?

Ten wyktad dotyczyé bedzie nastolatkow. Otrzymasz wiedze na temat charakterystyki tego etapu rozwoju.
Nauczysz sie rozpoznawad, ktore zachowania dziecka sg normalne oraz dowiesz sie jak radzi¢ sobie z najczesciej
spotykanymi sytuacjami problematycznymi w tym okresie zycia z punktu widzenia wychowania seksualnego.

4. Jak rozmawiac z dzieckiem o homoseksualizmie?

Homoseksualizm to burzliwy i aktualny temat. Wspétczesna mtodziez ma coraz wieksza trudnos$¢ w pojeciu istoty
tego problemu. Wyktad ten poruszy kwestie sporne dotyczace homoseksualizmu. Przedstawi propozycje
postrzegania i definiowania tematu oraz omoéwi biblijng perspektywe na sprawy zwigzane z osobami LGBT.
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BLOK PEDAGOGICZNY

1. Zrozumienie dziecka

Aby zrozumieé dziecko potrzebujemy wpierw ,zajrze¢ do srodka” i zastanowi¢ sie co czuje, co przezywa, jak mnie
postrzega oraz jakie ma wzorce w otaczajgcym je Srodowisku. Wtasciwa postawa zrozumienia przez nauczyciela,
a takze rodzica, potrafi zacheci¢ dziecko do wspotpracy i konstruktywnego dziatania.

Sprawdzone przyktady z zycia naszych wyktadowcoéw s3 zrédtem praktycznych rad dla oséb pracujgcych

z dzieémi.

2. Prowadzenie dziecka w rozwoju

Chcac prowadzi¢ dziecko w jego rozwoju warto wiedzie¢ jak to wtaSciwie robi¢, dokad zamierzamy je
doprowadzié, a takze w jaki sposéb je zmobilizowac, aby dato sie prowadzic.

Nasi wyktadowcy podziela sie wiedza oparta na doSwiadczeniu odkrywania tajemnic rozwoju dziecka, ktére daja

mozliwosci rozumnego i skutecznego prowadzenia dziecka, czyli wychowywania go we wspotczesnym Swiecie.



BLOK PEDAGOGICZNY

3. Rozumne egzekwowanie postuszenstwa

Dziecko jest w procesie rozwoju, dlatego wymaga pomocy, wsparcia i prowadzenia w kierunku petnego
postuszenstwa. Podstawa ksztattowania postuszenstwa jest konkretna, przemyslana instrukcja oraz umiejetne
wprowadzanie jej w zycie, czyli ¢wiczenie. Czego wymagac i jak skutecznie wymagac odpowiednio do rozwoju
dziecka? Na te pytania odpowiemy w oparciu o przyktady pracy z dzie¢mi naszych wyktadowcow.

4. Czas i cierpliwos¢ jako niezbedne elementy procesu
wychowawczego

Czym jest cierpliwos¢? Gdzie jej szukac? Jak sie jej uczy¢? Co zrobic kiedy cierpliwo$¢ osigga szczyt wytrzymatosci?
Ten, ktérego cierpliwo$¢ bezposrednio dotyczy oczekuje na co$, co powinno sie wydarzy¢. W relacji rodzic
- dziecko oczekujacym jest rodzic, ktéry wymaga postuszenstwa. Z kolei dziecko w procesie rozwoju ma
bezposredni wptyw na dtugos$¢ trwania tej cierpliwosci. Dowiesz sie jak by¢ cierpliwym w pracy z dziec¢mi,
a jednocze$nie konsekwentnym.
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