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Żmigró
d

Oborniki
 Śląskie

Trzebnica
Prusice

Wisznia 
Mała

Zawonia

23 993 (28,7%)

19 984 ( 23,9%)

14 808 (17,7%)

9 982 (11,9%)

5 863 ( 7%)

9 329 (11,9%)

Liczebność mieszkańców  w gminach powiatu Trzebnickiego, dane z z 2014r:

Ludność powiatu Trzebnickiego:  83 
959



Część medyczna opieki psychiatrycznej
aktualne zasoby w powiecie



Żmigró
d

Oborniki
 Śląskie

Trzebnica

Prusice

Wisznia 
Mała

Zawonia

Poradnia Zdrowia Psychicznego

 Poradnia Zdrowia Psychicznego Ewa-Med

Poradnia zdrowia psychicznego w Centrum Medycznym Żmigród

Poradnia leczenia uzależnienia i współuzależnienia od
 alkoholu 
w Centrum Medycznym Self 

 Poradnia Zdrowia Psychiczego w 
Przychodni Lekarskiej

Wojewódzki Szpital dla Nerwowo

i Psychicznie Chorych w Lubiążu 

 Milickie Centrum Medyczne - oddziały psychiatryczne

Dolnośląskie Centrum Zdrowia 
Psychicznego

55 km

32 km

Milicz

Lubią
ż

Wrocław

35 km



Opieka socjalna dla osób z 
doświadczeniem zaburzeń psychicznych

aktualne zasoby w powiecie



Warsztaty Terapii 
Zajęciowej w Trzebnicy 
(Stowarzyszenie Uśmiech 
Dziecka)

Dom pomocy Społecznej w 
Rościsławicach (filia DPS w 
Obornikach Śląskich) 

Środowiskowy dom 
samopomocy:
• Oborniki Śląskie
• Żmigród
• Prusice
• Rościsławice

Centrum Pomocy 
Rodzinie w Trzebnicy.

Ośrodek Pomocy Społecznej:
• Trzebnica
• Oborniki Śląskie
• Żmigród
• Prusice
• Zawonia
• Wisznia Mała

Zakład Opiekuńczo Leczniczy 
dla Osób z Zaburzeniami 
Psychicznymi przy Ośrodku 
Medycyny Paliatywnej  i 
Hospicyjnej w Będkowie

Żmigró
d

Oborniki
 Śląskie

Trzebnica

Prusice

Wisznia 
Mała

Zawonia



Poradnia
Zdrowia 
Psychicznego

Oddział 
Psychiatryczny

Ośrodek Pomocy 
Społecznej

Centrum Pomocy 
Rodzinie

Dom Pomocy 
Społecznej

Środowiskowy Dom 
Samopomocy

Warsztaty Terapii 
Zajęciowej

?
RODZINA



Deficyty w opiece nad osobami z doświadczeniem zaburzeń psychicznych, 
wynikające z obecnego systemu pomocy

• Brak ciągłości opieki psychiatrycznej i socjalnej nad osobą z problemami 
psychicznymi

• Brak wsparcia dla rodziny (brak terapii, wsparcia finansowego itp.)
• Rozmycie odpowiedzialności za opiekę nad osobą z doświadczeniem 

zaburzeń psychicznych pomiędzy różnymi instytucjami pomocowymi
• Brak wspierającego, stabilnego środowiska, w którym mogłaby funkcjonować 

osoba z doświadczeniem zaburzeń psychicznych i jej rodzina
• Trudności w uzyskaniu natychmiastowej i wszechstronnej pomocy w nagłych 

przypadkach



Konsekwencje wynikające z obecnego systemu opieki

• Poczucie osamotnienia i zagubienia
• Konieczność częstych hospitalizacji 

psychiatrycznych
• Niepodejmowanie leczenia lub 

przerwanie leczenia
• Zubożenie funkcjonowania 

społecznego, wynikające z problemu z 
dostępem do placówek 
rehabilitacyjnych

• Pogorszenie relacji z rodziną lub 
utrata rodziny

• Utrata zdolności do wykonywania 
pracy – brak rehabilitacji zawodowej

• Zagrożenie wykluczeniem społecznym

dla pacjenta: dla rodziny

• Pogorszenie relacji w rodzinie
• Pogorszenie funkcjonowania społecznego 

członków rodziny
• Obniżenie statusu finansowego rodziny
• Objawy wtórne wynikające ze stresu u 

członków rodziny (zaburzenia 
adaptacyjne, uzależnienia)



Konsekwencje wynikające z obecnego systemu opieki

Dla społeczeństwa

• Utrata aktywnego uczestnika życia społecznego
• Pogorszenie funkcjonowania rodziny i wszystkich jej członków
• Ponoszenie kosztów choroby związanych z inwalidyzacją osoby chorej – koszt 

leczenia, leków, rent, hospitalizacji itd.



Jaka 
przyszłość?



Materiały zdjęciowe pochodzą ze stron (w kolejności pojawiania się w 
prezentacji):

1. http://dreamsofflying.pl/

2. https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Le_Penseur_in_the_Jardin_du_Mus
%C3%A9e_Rodin,_Paris_March_2014.jpg  

3. http://www.adamwalanus.pl/ 
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