
Etapas del tratamiento periodontal 

Radiografía  

Periodontograma  
Estudio de las encías (profundidad del saco  

de la encía) de cada uno de los dientes de la  
Boca, cada diente tiene 6 sitios a estudiar 

 

 

Tratamiento periodontal  
Técnica de Cepillado 
Se divide la boca en 4 o 6 y se hace pulido y alisado de las raíces  
(eliminar sarro o cálculo, dejando lisas las superficies) 

 

Controles  
2 controles cada 15 días, se evaluará desinflamación de las encías, sangramiento y 
acumulo de placa bacteriana (higiene de los dientes, encía y lengua) 

 

Alta 
Para obtener el alta el paciente debe: reducir profundidades de los saco en las 
encías, reducir acumulo de placa, eliminar el sangrado de encía, controlar el hábito 
del tabaco, entre otros. 
 

 
Mantenciones 
Monitorear el estado de las encías, en caso de que la enfermedad recidiva (vuelva 
a aparecer), se debe retratar los dientes. Las mantenciones se realizan cada 3 o 6 o 
12 meses y depende en gran medida de la higiene del paciente 

 
 
 
 

¿A que nos referimos con profundidad del saco de la encía? 
R.- Nos referimos al espacio que existe entre el diente y la encía, es 
en este lugar donde se acumula sarro y se multiplican las bacterias 
que provocan la enfermedad periodontal; por ello la importancia 
de medir ese sitio y registrarlo en el periodontograma. 

 

      Profundidad del saco 

Diagnóstico periodontal 
Se evalúa la condición de cada 
diente, perdida de hueso, perdida 
de encía, movilidad, etc. Y 
pronosticar la sobrevida de los 
dientes. 


