


¡Recibe mensajes de texto con consejos sobre cómo 
mantener el balance de la tecnología en el hogar! 

Envía la palabra  familia
en un mensaje de texto
a este nœmero

           21555
Contesta una corta encuesta.

¡Y eso es todo! RecibirÆs 
mensajes semanales con
consejos y mucho mÆs. 

Para más información, visita www.commonsense.org/techbalance.

Este programa es 
totalmente GRATIS. Cargos 
de parte de tu proveedor 
móvil pueden aplicar.

Common Sense es la organización líder, independiente y sin �nes de lucro dedicada
a ayudar a los niæos a prosperar en un mundo lleno de medios y tecnología. 

PARA
PADRES CON 
HIJOS ENTRE
3 Y 8 AÑOS 

Somos los Ciudadanos Digitales 


