URBAN SPORTS CLUB

Zusammenarbeit mit der RSG Group wird erweitert

Gold’s Gym geht Kooperation mit Urban Sports Club ein

Berlin, 05. Oktober 2023. Das Gold’'s Gym Berlin kooperiert ab sofort mit der Sport- und
Wellnessplattform Urban Sports Club. Damit folgt die traditionsreiche Studiokette weiteren beliebten
Studios der RSG Group in Berlin, bei denen Urban Sports Club-Mitglieder entsprechend ihrer
Mitgliedschaft trainieren kénnen.
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Foto: Das Gold Gym Performance Center in Berlin

Gold’s Gym hat in der Fitnessbranche absoluten Kultstatus erreicht und alles begann 1965 mit einem
kleinen Fitnessstudio in Venice Beach, Kalifornien. Mit rund 600 Standorten in 30 Landern, hat sich
das Konzept von Joe Gold zum legendarsten und traditionsreichste Fitnessunternehmen der Welt
entwickelt. Berthmte Persoénlichkeiten wie Arnold Schwarzenegger trainierten hier bereits und seit

2021 ist das Fitnesskonzept auch auf dem deutschen Markt in finf Stadten erfolgreich etabliert.
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URBAN SPORTS CLUB
Trainieren im 1.700 Quadratmeter groBen Performance Center

Ein Highlight im Gold’s Gym ist das Performance Center: Es bietet verschiedene Bereiche mit
Profi-Equipment, das Leistungssportler:innen und Hobbyathlet:innen die Mdglichkeit gibt, ihr Training
so effektiv wie méglich zu gestalten. Die Boxing Area, welche auch gleichzeitig offizieller Stitzpunkt
des ,Bundes Deutscher Berufsboxer® ist, ist von Wettkampf-Boxring Giber Box- und Kickboxsacke und
Schlagkraftmesser bis hin zu Speedbags mit allem ausgestattet, was das Boxer-Herz hdéher schlagen
I&sst. In der Cardio Area warten Assault Bike & Runner, HIITMILL-X Treadmills, Ruder- sowie
Skiergometer und vieles mehr auf die Mitglieder. Zusatzlich verfigt das Performance Center Uber
insgesamt 20 Squat-Platze, eine groRe Auswahl an TRX, Turnerringe und eine 5 Meter lange
Robeclimb. Ein weiteres Highlight ist das professionelle Weightlifting Competition Equipment von
gym80. Ein umfangreiches Gold's Athletics Kursangebot sowie Hyrox Group Workouts oder auch

Mobility Classes sind inkludiert und machen das Angebot komplett.
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“Das Gold’s Gym Konzept gehdrt wahrlich zu den ikonischen Studios in der Fitnessbranche. Wir
freuen uns sehr, unseren Mitgliedern das erste Gold’s Gym Studio anbieten zu kdnnen. Das
Performance Center des Gold’s Gyms Berlin ist genau das, was unsere Mitglieder lieben: Hyrox
Kurse, Functional Training, Boxing, Mobility, oder auch Weightlifting. Ein vielfaltiges Angebot, bei dem
jede:r etwas fiir sich findet — und das auf einer fiir Berlin einzigartig groRen Trainingsfldche von 1700

Quadratmeter”, sagt Patrick Soxhlet, VP Partner Management bei Urban Sports Club.
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URBAN SPORTS CLUB
Pierre Geisensetter, Brand Manager Golds Gym, freut sich ebenfalls liber die Zusammenarbeit :

“Wir bieten genau die richtige Umgebung und das ideale Equipment fiir Multisportler und haben bei
den Urban Sports Club Mitglieder genau die richtige Zielgruppe dafiir gefunden. Unsere
Top-Ausstattung ldsst keinen Wunsch offen und wir freuen uns, diese vielen neuen Sportbegeisterten

noch mehr zu férdern und zur sportlichen Héchstleistung zu motivieren”.

Urban Sports Club Mitglieder mit einer M-Mitgliedschaft kbnnen achtmal im Monat das Gold’s Gym

Performance Center in Berlin nutzen. L - und XL Mitglieder kdnnen einmal am Tag einchecken.
Mehr Eindriicke zum Gold’'s Gym Performance Center gibt es hier.
Uber Urban Sports Club

Urban Sports Club, Europas flhrende Plattform fir Sport und Wellness, hat es sich gemeinsam mit seinen
Partnern zum Ziel gesetzt, Menschen tber das grofite und vielfaltigste Angebot zu einem gesunden und aktiven
Leben zu inspirieren. Von Fitness, Yoga, Schwimmen und Klettern Giber Teamsport bis hin zu Wellnessangeboten
— Mitglieder bei Urban Sports Club kénnen sich aus Uber 50 Sportarten europaweit ihren individuellen
Trainingsplan zusammenstellen und per Smartphone-App zum Sport einchecken. Die engen Beziehungen mit
den Partnern sind dabei das Herz der gesamten Urban Sports Club Community. Die Sport- und Wellness-Partner
profitieren im Rahmen der Partnerschaft von héherer Auslastung und Einnahmen sowie kostenlosen Marketing-
und Vertriebsdienstleistungen.
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https://golds-gym.de/performance-center

