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Seminarunterlagen zu TORA'AN'TARIA & Neuzeitwissen  
 (für Seminarteilnehmer) 
 
 
Zitat Elise-Büchlein S. 96/97 
 
"Der große Wandel, der seit 2007 in vollem Gange ist und bald seinen Höhepunkt finden wird 
(oder vielleicht beim Erscheinen dieses Buches schon vollzogen ist), beinhaltet, dass der 
Planet mit all seinen Bewohnern eine gewisse Schwelle der Energie passieren wird, die sog. 
Nulllinie. *** (1!) Dann beginnt die 3. Zeit, die Übergangsphase. Ab da werden die 
Dimensionstore von Lemurien weit geöffnet sein und die reine Energie der Wirklichkeit 
breitet sich über den Planeten aus und wird nach und nach die restliche Luziferenergie 
transformieren.   
 
Einschub:  Zitat Elise-Büchlein S. 60 
 
"Diese noch sehr junge Zeitepoche, die 3. Zeit, trägt den Namen QUIN‘TAAS. Es ist, wie es 
damals mit den Pyramiden war - noch ist diese neue Zeitdimension erst für relativ wenige, 
sehr bewusste Menschen, wahrnehmbar und betretbar. Sie wird genährt und gefestigt und 
wer sich als Schöpfergeist gewahr ist, wird sie aktiv mitgestalten. Dort entsteht derzeit die 
höchste planetare Anbindungsenergie, der Tempel SA‘MAA‘TAH. Darin wird Jesus noch 
einmal zurückkehren, um im Laufe der Anpassungsphase allen Menschen zu erscheinen 
und den Planeten zu segnen. Damit wird der ursprüngliche Zustand wieder hergestellt sein. 
Wenn du jetzt mit dem Blick des Wissenden auf das gesamte Geschehen blickst, wird dir 
vieles klarer werden. Massive Energieströme wurden entfesselt, die Wirklichkeitsenergie 
strömt ein. Alles, was lange im Verborgenen lag, wird sichtbar – auch in den Seelen der 
Menschen. Das Licht holt die Schattenseiten hervor, um sie zu transformieren. Wir tun das 
als einzelne, sowie auch als Kollektiv, indem wir sie fühlen. Alles, was du bereit bist zu 
fühlen, transformiert sich in Liebe. Jedes Gefühl transformiert, auch die vermeintlich 
negativen wie Wut, Neid, Trauer, Eifersucht und so weiter. Darum sei in diesen Zeiten milde 
zu dir selber, denn was in dir und auf Sol‘A‘Vana vorgeht, gehört dazu, auch wenn es oft 
noch so dramatisch und schlimm für uns ist. Es sind die Zeichen der Zeit und du bist ein 
Zeitzeuge. Deshalb sieht es für das ungeübte Auge im Moment so aus, als würde alles den 
Bach runtergehen und die Menschheit sich selbst zerstören. Diese Sorge und Angst kommt 
aus dem Verstand, denn seine Vorherrschaft wird enden. Die Herzensebene wird die 
Führung übernehmen."   Einschub Ende 
 
 
 In dem Zuge beginnt der Prozess, in dem Yoah‘Toh wieder in die göttliche Merkaba 
eingebunden wird. Die Dualität beginnt ab da für jeden spürbar in sich zusammen zu 
brechen, denn jede Struktur, die der Illusion entspringt, wird nicht bestehen bleiben können. 
Das lässt sich ja längst allerorts beobachten. Es hat begonnen. Die alten Strukturen der 
Macht, des sozialen Gefüges, der gesellschaftlichen Normen bröckeln. ***(2!) 
 
Wie sich der Höhepunkt dieser Transformation im Einzelnen darstellt, wird sich zeigen. 
***(3!) 
 Klar ist aber, dass von da an die Uhren auf Null gestellt werden und eine neue Zeitrechnung 
beginnt. Die Illusion in den Köpfen der Menschen wird nach und nach abfallen. Die mentalen 
Gefängnistüren öffnen sich. Die innere Sonne wird erstrahlen. Alles, was vorher grau war, 
wird in strahlenden Farben leuchten. Obwohl es für die meisten Menschen erst einmal 
anstrengend und verwirrend sein wird, aus ihrem Traum aufzuwachen, werden sie nicht 
daran zerbrechen, denn die Energien der Dualität machen nur einen kleinen Teil in uns aus. 
99 Prozent von dir sind und waren schon immer Licht und Liebe. Schon erstaunlich, wie man 
einem so kleinen Teil von nur einem Prozent so lange Zeit so viel Aufmerksamkeit schenken 
konnte, findest du nicht? Es wäre nur eine weitere Illusion zu glauben, dass nachdem die 
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alten Strukturen aufgelöst wurden, sofort das Paradies erstrahlt und alles gleich so aussieht 
wie das Auenland, wo die Hobbits leben.  
 
Das Neue will erbaut werden. Die Menschheit wird gefragt werden, welche Richtung ihre 
weitere Entwicklung nehmen soll. Jeder wird eine Stimme haben und wir werden erleben, 
dass eine gute und friedliche Einigung auf diese Weise erzielt werden wird, die dann vom 
Planetaren Rat so an den Kosmischen Rat übergeben werden wird. Bisher ist nichts 
vorausbestimmt. Alle Wege stehen uns offen, wie wir uns als ein Volk vor der galaktischen 
Föderation präsentieren wollen. 
 
***(1!) im Verlaufe des Jahres 2015     ***(2!) 2016 - 2020      ***(3!) sind wir mittendrin(?) 
 
In den folgenden Teilen wirst du nach und nach erfahren, was die goldene Korona ist und 
was sie für dich bedeutet und wie sie dich unterstützt. 
 
 
 
Teil 2  Die goldene Korona – Wie alles begann 
 
Die goldene Korona von der die geistige seit Jahren spricht, ist für die Neuzeit etwas sehr 
Wesentliches, und sie geht einher mit dem Goldenen Vereinigten Chakra. Ich versuche hier 
diese komplexen Zusammenhänge einfach erklären zu können. Jedoch will ich ebenfalls 
darauf hinweisen, dass es durchaus einen Zusammenhang gibt, dass genau JETZT ein 
Virus der so viele Veränderungen bringt danach benannt wird….. Corona. Ja, die 
Gegenbewegung nutzt durchaus erhebende, leuchtende Benennungen um ihnen die 
Strahlkraft nehmen zu wollen. Deshalb beachte die goldene Korona mit K! Lasse dich 
geduldig durch die Beiträge führen und vieles wird dir dabei klar werden…. 
 
Zitat Elise-Büchlein S. 45 
 
"Du hast in Kauf genommen, dass sich in der Dichte der Energie, genannt Dualität, in einem 
langen Prozess – den die Menschheit heute als Evolution bezeichnet – ein physischer 
Körper um dich gebildet hat. Du trägst bis heute mit Würde diese Bürde der Erdenschwere, 
obwohl dein wahres Wesen reines Licht ist. Wie viel Liebe musst du wohl in dir tragen, um 
das auf dich zu nehmen? Und wie viel Mut brauchte es, dich vor jeder Inkarnation neu dafür 
zu entscheiden? Merkst du was? Ahnst du, wer und was du bist?"  Zitat Ende. 
 
 
Ihr Lieben, so freue ich mich, dich mit diesem 2. Teil meiner Serie zur GOLDENEN KORONA 
auf eine Reise mit zu nehmen….  
Eine Reise in die Wirklichkeit, eine Reise auf den Planeten Sirius, wo sich die großen 
Heilungsuniversitäten des Universums befinden. Du bist heute eingeladen an einem Vortrag 
vom großen goldenen Heilungsengel Nathaniel teilzunehmen. Nathaniel kennst du ja bereits 
von der Eliseenergie und heute wird er über das neue Chakra-System zu dir sprechen. Gib 
dir einen Moment Zeit mit deinem Geist dort anzukommen, und bekunde deine Absicht die 
Worte von hohem Wissen und von Weisheit in dich aufzunehmen: 
 
 
 
„Geliebtes Menschenkind, ich begrüße dich, ich bin Nataniel. 
 
In eurer linearen Zeit auf eurem Planeten seid ihr 2015 – 2016 in die 3. Zeit übergegangen 
und ein neuer Zyklus hat begonnen und sich in diesen Jahren bereits genährt. So hat sich 
vieles begonnen zu verändern auf eurem Planeten und ebenso in eurem physischen Körper.  
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Das neue Chakren-System Tora‘An’Taria, für diesen neuen Zyklus ist die Basis, es ist die 
Basis für das was jetzt mit euch geschieht.  
 
Doch lasse uns zurückgehen zum Anbeginn der Zeit auf eurem Planeten (auch das ist 
ausführlich im Elise-Büchlein erläutert), als ihr als hohe Lichter in Lemuria inkarniert habt, da 
ward ihr reines Licht im goldenen vereinigten Chakra. Dadurch ward ihr voller Liebe, 
Barmherzigkeit und voller Glückseligkeit, gnadenvoll leuchtend. Mit der höchsten Absicht bist 
du nach Lemuria gegangen um mit zu wirken, dass die göttliche Ordnung bei so vielen 
Planeten wieder hergestellt werden kann.  
Doch eure höchste Absicht und die strahlendste Liebe waren so stark eingebunden in dieses 
goldene vereinigte Chakra, dass es euch nicht möglich war zu handeln. So wurde 
entschieden, dass ihr über mehrere Inkarnationen euch verdichtet und einen Körper 
annehmt. Die Basis dazu war auch damals, dass sich ein Chakren (Energiezentren) System 
entwickelt hat. Dieses System sollte immer die Verbindung der höheren Schwingungskörper 
zum physischen Körper aufrechterhalten. Der große Plan dabei war auch, dass ihr mit eurem 
Basis (Wurzel) Chakra die Dualität besser spüren könnt und die Dualitätsenergien vom 
Kollektiv aufnehmen könnt. 
 
In all diesen Entwicklungen gab es jedoch auch immer so etwas wie „Missverständnisse“. 
Wir, die Wesen im Universum haben euch immer unterstützt, jedoch habt ihr inkarnierten 
Wesen natürlich auch nach eurem freien Willen gehandelt. Ihr habt begonnen dieses 
Basischakra nicht nur zur Aufnahme und Messung der Dualitätsenergien zu nutzen, sondern 
habt angefangen diese dort einzuspeichern. Dies hat bedeutet, dass ihr immer tiefer in die 
Dualität eingetaucht seid und so entstand diese scheinbare Trennung. Immer tiefer und tiefer 
sind die Menschen in die Dualität eingetaucht, was wir die große Illusion nennen, aus der ihr 
zu erwachen habt. 
 
In eurem damaligen goldenen vereinigten Chakra wurden Gottes Schöpfungston 
Tora’An’Taria eingespeichert, eure Rückverbindung nach zu Hause. Je mehr ihr euch 
angefangen habt, auch durch euren physischen Körper, mit der Dualität zu beschäftigen und 
mehr und mehr darauf fokussiert ward was da geschieht, habt ihr Gottes Schöpfungston 
auch nicht mehr wahrnehmen können. Ihr habt also auch eure Rückverbindung vergessen. 
 
Tora’An’Taria zirkuliert als Energie auch im Universum. Dieses Feld wird von den hohen 
Lichtern dort aufgesucht um Gott etwas näher zu sein. Wenn Tora’An’Taria im Universum 
erklingt, meditieren die Lichter und nehmen diese Energie in sich auf. Dies stillt ihre 
Sehnsucht der göttlichen Quelle nahe zu sein. 
 
Nun in der Jetzt Zeit in diesem neuen Zyklus indem ihr euch befindet, wird Tora’An’Taria, 
Gottes Schöpfungston, sowie das NEUE Chakra System eine große und tiefe Bedeutung 
haben. Es wird euer Bewusstsein und eure Energie anheben und weiter entwickeln. Wir die 
geistigen Wesen die euch begleiten und unterstützen freuen uns sehr, euch dabei zu 
beobachten, wie ihr Bewusstseinsstufe für Bewusstseinsstufe erklimmt um letztendlich ans 
Ziel zu gelangen, nämlich da wo die Anpassungsphase endet. 
 
Ich bin Natahniel, Überbringer der Elise Energie, der Lehrer der Heilungsengel, und so wenn 
du möchtest auch von dir.“ 
 
 
Danke – AN’ANASHA für deine Aufmerksamkeit. Ich freue mich, wenn du dies tief in dich 
aufnimmst und dich beginnst intuitiv mit Gottes Schöpfungston zu nähren. Dieses Thema ist 
meine Passion und ich werde dir noch in zwei weiteren Folgen davon berichten.  
 
Auf bald, und in Verbundenheit auf diesem Weg vorwärts in die Ursprünglichkeit mit Elise 
und vielem mehr…. 
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Teil 3  Die goldene Korona – die Basis, das EDINAA-Chakra 
 
Mit viel Freude und all meiner Hingabe zu diesem Thema freue ich mich euch in euren 
Erkenntnissen und eurer Wahrnehmung weiter auf dieser Reise zur Goldenen Korona zu 
begleiten. Hier ein kurzer Wegbeschrieb und Überblick: 
 
TORA’AN’TARIA – Gottes Schöpfungston die Verbindung unserer Ursprünglichkeit als 
reines Licht in Lemuria vorwärts in die Ursprünglichkeit mit Körper in der Neuzeit nach 
Quin’Taas. 
 
Die Basis von allem, der Punkt der absoluten Wende in dir ist die Einbettung des EDINAA-
Chakra. 
 
Der Ausdehnungspfad vorwärts in die Ursprünglichkeit, die Goldene Korona, die beginnt sich 
von dort um jedes einzelne Chakra zu legen. 
 
Die Entfaltung (von der Raupe zum Schmetterling) ist das Goldene Vereinigte Chakra der 
Neuzeit, welches diesmal deinen Körper durchdringt und umhüllt. 
 
Heute möchte ich euch von den Veränderungen unserer Chakren allgemein und von der 
Veränderung unseres Wurzelchakras in das Edinaa-Chakra berichten. 
 
Zitat aus dem Büchlein „Elise – Funke des Erwachens“  S.78 
 
„Die Chakren sind die Schnittstellen zwischen den feinstofflichen Körpern und dem 
physischen Körper. Da, wie schon an anderer Stelle erwähnt, der physische Körper als 
Illusion gilt, spielt es aus höherer Sicht keine entscheidend große Rolle, wenn er an dem 
energetischen Müll erkrankt und vielleicht sogar stirbt. Denn du, als lichtes Wesen, brauchst 
ihn nicht unbedingt, um am Leben zu bleiben. Er dient dir „nur“ dafür, dass er dich und deine 
Lichtstruktur in der Inkarnation hält. Aus rein menschlicher Sicht sieht es natürlich ganz 
anders aus. Da sich kaum jemand so wirklich sicher ist, ob das Sterben einen Übergang 
oder das Ende bedeutet, klammern die Menschen sich natürlich an den Körper, geben dem 
Erhalt des Körpers oberste Priorität. Und das ist auch gut so, dass ein Teil von dir sich um 
den Körper kümmert. Klar hast du auch als Lichtwesen Interesse daran, dass dein Körper 
nicht ablebt, weil er dir ja dient, um hier deinen Dienst und Auftrag zu tun. Aber notfalls hast 
du ihn immer zurückgelassen, bist in einem neuen Körper wieder zurückgekehrt.“ 
 
Doch in dieser Inkarnation wird sich dein großer Auftrag endlich zur Vollendung komme, dein 
Grund weshalb du immer und immer wieder gekommen bist. Nämlich um diesen Planeten 
und so viele Wesen wie möglich zu unterstützen damit Yoah’Toh, der Planet und so viele 
Wesen wieder nach Hause in die Magnetfeldbahnen der Göttlichkeit zurückkehren können. 
Deshalb werden wir auch wahrlich überschüttet mit Hilfestellungen, Energien und lichten 
Botschaften aus der geistigen Welt, damit wir uns nicht alleine fühlen mit dieser 
Herausforderung, jedoch in erster Linie um uns in diesem Wandel zu unterstützen, denn auf 
uns, auf unser Erwachen auf unser Wachstum und Ausdehnung des Bewusstseins wird 
gezählt. Ohne die „alten Seelen, die seit Anbeginn der Zeit da sind“ geht es nicht. Und 
deshalb wirst du im Jetzt alles daran setzen in diesem einen wundervollen Körper diesen 
Weg zu gehen. Und all das in seiner komplexen Gesamtheit wird von der Elise Energie 
unterstützt. Die Einfachheit von "Elise fließe“ steht im Paradox zu dieser Komplexität. 
 
Die Elise Energie fließt ja auch in und durch die Chakren hinein, oder durch die Chakren 
wieder in die Schnittstellen zu den anderen Ebenen der Aura. Das gesamte Chakrensystem 
ist ja durch die Aktivierung der Lichtkörperstufen, die seit 1987 langsam und ab 2003 
beschleunigt alle Menschen durchlaufen, enorm verändert worden. Aus nach zwei Seiten 
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geöffneten, trichterförmigen Energiezentren haben sich kugelrunde Chakren gebildet. Und 
die gesamten Farben der Chakren haben sich verändert. Doch seit 2015 (siehe Teil 1) und 
der Wiederaktivierung von Tora’An’Taria – Gottes Schöpfungston begann nun der Prozess 
des Goldenen Vereinigten Chakra der Neuzeit. 
 
SO WICHTIG dabei ist es das neue EDINAA (Wurzelchakra) zu verstehen und sich wenn 
man denn will, diesem Erwachensschritt auch hinzugeben. So lasse dich ein weiteres Mal 
mitnehmen auf den Planeten Sirius in die großen Heilungsuniversitäten des Universums. 
Dort gibt es keine lineare Zeit und so lauschst du einfach den Worten von Nathaniel weiter…. 
 
„Ihr geliebten Menschenkinder, ich bin Nathaniel der goldene Heilungsengel des Universums 
und ich wende mich nun dem Basischakra zu, dem sogenannten Wurzelchakra. So viele 
gute, tragende, kraftvolle und wunderbare Energien zirkulieren in diesem Basischakra. Es ist 
von großer Bedeutsamkeit für dich, für dein ganzes Sein, für dein Leben auf dem Planeten. 
Es trägt in der Neuzeit die Energie der Urkraft der Sonne und des Lebens. 
 
Doch trägt dein Wurzelchakra auch Energien, die dir schon lange nicht mehr dienlich sind! 
Die oftmals eingebettet wurden aus großen Strömen von Energien aus der Dualität und aus 
der Entwicklung des Machtzentrums des Egos heraus. Es war jedoch notwendig, damit du 
dich entscheiden konntest zwischen Licht und Dunkel. Wofür du dich entschieden hast 
brauche ich dir nicht sagen, denn du bist hier mit uns….. und dafür möchten wir dir 
An’Anasha sagen. Wir wissen es war nicht immer einfach für dich. Denn durch die 
kollektiven Anhaftungen im Wurzelchakra hattest du kaum Abgrenzung und du hast fast 
immer gespürt, dass dich dies blockiert und hindert. Wenn dort die Energien deines 
Erwachens eingespeichert wurden, konntest du sie manchmal in der ganzen Fülle und dem 
vollen Glanz gar nicht wirklich wahrnehmen, weil die dualen Energien doch sehr stark sind. 
Denn gerade im Basischakra kann man die Dualitätsenergien besonders intensiv spüren und 
dies belastet auch deinen Körper in Form von Lichtkörpersymptomen. 
 
Doch so steinig dein Weg in der Dualität auch war, es hat sich gelohnt um im Jetzt die Neue 
Welt mitzugestalten. Das ist was deine Seele antreibt, und damit du dies in deiner vollen 
erwachten Kraft und Stärke tun kannst, können wir dir EDINAA einbetten und dich von 
diesen kollektiven Dualitätsenergien befreien. Du kannst die Dualitätsenergien zwar immer 
noch aufnehmen und wahrnehmen, damit du dich immer wieder für das Licht entscheiden 
kannst, doch der große Unterschied wird sein, dass sich diese Dualitätsenergien nicht mehr 
einbetten werden.  
 
Die Töne von EDINAA sind Trägerenergien des höchsten Lichtes der Ursprünglichkeit und 
so wirst du zu einer Ursprünglichkeit zurück geführt werden, die dich befreit und dir zeigt, 
was das Basischakra alles Gute, Schöne und Wahre, nämlich die Urkraft des Lebens, in sich 
trägt. Du wirst die Erdung noch besser fühlen können, ebenso deine Erwachensenergie. 
 
In ewigliche, bedingungsloser Liebe, ich bin Engel Nathaniel.“ 
 
 
Ihr Lieben alle, ich persönlich bin mit der Edinaa-Energie und dieser Einweihung 2015 das 
erste Mal berührt worden, und wie es manchmal so ist, habe ich mich erst im Verlaufe von 
2016 intensiv begonnen damit zu beschäftigen, genauso wie mit den gesamten 
Veränderungen des Chakrensystems hinein in Tora’An’Taria. Ich kann daher bestätigen, 
dass jedes der Worte von Nathaniel ein Versprechen in sich trägt, das sich auch erfüllen 
wird. Es geschieht durch diesen Prozess ein ganz neues, befreites sich „wohl fühlen“ hier auf 
diesem Planeten. Man hat einfach mehr zirkulierende Kraft zur Verfügung. 
 
Doch ist die Serie noch nicht beendet, es wird weiter gehen mit Teil 4 und alles wird noch 
runder werden im Verständnis und dem Fühlen der Zusammenhänge. 
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Teil 4 Die goldene Korona – führt in das Goldene Vereinigte Chakra 
 
Du hast vieles bereits erfahren dürfen in den vorhergehenden Teilen 1-3. So freue ich mich 
in aller Liebe und Hingabe dich auf deinem Weg vorwärts in die Ursprünglichkeit für ein paar 
Schritte an der Hand zu nehmen und dich zu begleiten….   
 
Sei es für dein alltägliches Leben in der Dualität, wo das Edinaa-Chakra so hilfreich zur 
Abgrenzung ist, oder für das Wirken mit der Elise Energie, bei Behandlungen oder 
Einweihungen, sei es ganz allgemein für deinen Weg zu einem erwachten göttlichen 
Menschen hier auf dem Planeten Sol’A’Vana – die goldene Korona und das Goldene 
Vereinigte Chakra sind ein großes Geschenk an dich. 
 
So führe ich dich weiter auf dem Pfad der Erkenntnis, auch die Hintergründe all dieser 
energetischen Vorgänge zu verstehen. Dieses Verstehen führt zu einem mentalen Erwachen 
und dies ist die Voraussetzung (noch), damit du in das Fühlen der Energien kommst, durch 
das Fühlen gelangen die Botschaften zu deiner Seele, die sie sofort versteht. Für die Seele 
sind dies Impulse, wie das Schwenken der weißen Friedensfahne. Du sagst deiner Seele, 
ich bin da, ich bin bereit für Frieden mit dir. 
 
Du hast erfahren, dass du als reines hohes Licht mit dem Goldenen Vereinigten Chakra nach 
Lemuria in die Kristallstätten gekommen bist. Bei deiner Entscheidung an der 1. Nulllinie 
warst du bereit in die Handlung und in die Tat zu gehen und dafür einen Körper mit einem 
Chakrensystem anzunehmen (was lange dauerte). Dieses Goldene Vereinigte Chakra war 
ein Feld von kristalliner (magnetischer) Schwingung das golden leuchtete. Um dieses 
Goldene vereinigte Chakra war damals eine goldene Membran, die euer Licht gehalten hat. 
 
Stelle dir mal das Bild von vielen leuchtenden regenbogenfarbenen Seifenblasen vor, etwas 
was unser Herz sofort erwärmt. Diese Seifenblasen zerplatzen sobald sie etwas Festes 
berühren oder ganz einfach die Spannung nicht mehr vorhanden ist. Genau so wäre es 
deinem kristallinen leuchtenden Feld des Goldenen Vereinigten Chakra, in das ja dein 
Ursprungslicht eingebettet war, ergangen, wenn es nicht diese goldene Membran, die 
goldene Korona ringsherum und zur Verankerung auch das Goldene Vereinigte Chakra 
durchdringend, gehabt hätte.  
 
Nach vielen Inkarnationen wurde diese goldene Membran, auch Korona genannt, aufgelöst. 
Damit wurde das Chakrensystem erst gebildet, um vielfältiger wandelbar zu sein, um den 
Gegebenheiten und der Anpassung an ein Leben mit einem Körper außerhalb der 
geschützten Kristallstätten gerecht zu werden. Es gäbe an dieser Stelle viel zu berichten, wie 
auch in den verschiedenen Epochen, ganz verschiedene Chakren entwickelt wurden.  
 
Entscheidungen die die göttlichen Menschen getroffen haben nach dem Weggehen von 
Jesus (schreibe das an Christi Himmelfahrt), um auf dem Planeten sein Werk zu vollenden, 
hat in eine Zeitspanne geführt wo sich sogar eine Art Kruste um jedes einzelne Chakra 
gebildet hat. Deshalb musste man vor 50 Jahren noch wirklich viel und tief meditieren um in 
sein Herzzentrum und an einen Hauch seines göttlichen Kerns zu gelangen. Deshalb 
mussten sich z.B. Yogis aus der Welt zurückziehen.  
 
Mit dem Erwachen in die Neue Zeit wurden diese Verkrustungen aufgebrochen und die 
Chakren konnten zumindest wieder frei schwingen und nun konnte ein Weg beginnen 
Bewusstseinsenergien wieder mit seinem Herzchakra zu verbinden, Chakren auch wieder 
miteinander zu verbinden und in einen Zustand des Vereinigten Chakras zu kommen. 
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Seit 2015 wie bisher beschrieben…. Durch das neue Wurkzelchakre Edinaa (was jedoch 
aktiviert sein sollte von der geistigen Welt) und der sich dadurch wieder bildenden Goldenen 
Korona (Membran) um jedes einzelne Chakra herum und um den Strahlenkranz des neuen 
Goldenen Chakra herum, sind alle Voraussetzungen wieder hergestellt in lichter Form, um 
mit deinem Körper in die Ursprünglichkeit zu gelangen. Was heisst das denn?? 
 
Die goldene Korona und dein Goldenes Vereinigtes Chakra durchdringen und umhüllen, 
wenn ausgebildet, deinen physischen Körper. Dazu darf sich noch deine Seele, auch 
Merkaba genannt, daraus voll entfalten und dann bist du bereit für die Heimkehr ins 
Universum, von wo du herkommst. Die Ursprünglichkeit ist dann hergestellt in neuer Form 
nämlich mit einem Körper, und da sage ich oft…. Wir bringen dann eine neue Rasse zurück 
ins Universum. 
 
Auf diesem Weg sind wir, und es geht mit großen Schritten vorwärts. Deshalb bist du und so 
viele Millionen von Menschen auf diesem Planeten, um das zu vollziehen. Und gerade dieser 
so spannende Corona Virus hat die Möglichkeiten erschaffen, den nächsten großen 
Entwicklungsschub (seit 2015 Tora’An’Taria) der Menschheit und des Planeten zu 
vollziehen. Ob nun der Name Zufall ist, oder andere Gründe hat, sei dahin gestellt. Uns 
interessiert nur der Weg der lichten Energien, die sich genau JETZT vehement ihren Weg 
suchen. Deshalb sei auf dem Weg, entscheide dich jeden Tag in Dankbarkeit für das Licht… 
 
 
Teil 5 Die goldene Korona - die neuen magnetischen Energien NA'NAAM 
 
 
Diesen 5. abrundenden Teil beginne ich nochmals mit einem Zitat aus dem so wunderbaren 
Büchlein "ELISE - Funke des Erwachens" von André Nama'Him, Seite 30: 
 
"Du lebst das Motto des (unseres) Universums jeden Tag, seit undenkbar langer Zeit – Mut. 
Denn es braucht sehr viel Mut, so tief in eine Rolle zu schlüpfen, deine Allmacht und 
Göttlichkeit zu vergessen, teilweise das Licht nicht zu sehen und die Liebe nicht fühlen zu 
können. Scheinbar wie abgetrennt, allein gelassen zu sein – bis zu dem Tag, an dem du 
beginnst dich zu erinnern, dass das gar nicht stimmt, dass du nie alleine warst und es nie 
sein wirst. Dass die Engel über deine Seele wachen, dass du einen Namen hast, mit dem die 
Quelle dich unaufhörlich ruft, und dass das Liebeslicht, aus dem wir alle bestehen, die 
allergrößte Gemeinsamkeit ist, die wir alle haben – denn wir sind eins.  
 
Die Unterschiede zwischen dir und mir mögen ins Auge stechen und überwiegen, auf den 
ersten Blick. Doch die Augen der Liebe sehen, dass das Gegenteil der Fall ist: Du hast dir 
vorgenommen, mit der Kraft deines Herzens, durch dein Vertrauen in deine innere Stimme 
und ohne große Eingriffe von „außen“ genau das wiederzuentdecken – dich selbst zu 
erkennen, zu erwachen aus deinem Traum. Mit „außen“ ist hier die Wirklichkeit gemeint, also 
von außerhalb deiner Illusion der Trennung, der Dualität. In der Dualität hat alles zwei 
Seiten, die gegensätzlich erscheinen. Wenn du deinen Geist aus dem Gefängnis dieser 
falschen Grundannahme befreist, wirst du erkennen, es ist ein und dasselbe, die gleiche 
Energie. Das Zusammenbringen der beiden Pole, der scheinbaren Gegensätze, offenbart die 
Wirklichkeit. Das, was wirkt. So, wie es wirklich ist. In unserer Realität, die wir für Wirklichkeit 
halten, hingegen, werden diese beiden Pole, die beiden Seiten, mit einem unglaublichen 
Kraftaufwand auseinandergehalten, unterschieden und unterschiedlich bewertet."           
(Ende Zitat) 
 
Nun ihr Lieben, auf diesem Kraftakt die beiden Pole auseinander zu halten ist auch die 
ganze elektrische Energie hier aufgebaut, sie symbolisiert die Dualität und auf ihr basiert 
auch die Elektro-Magnetische Energie.  
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Doch es gibt noch die wahre Magnetische Energie aus der Wirklichkeit, die in ihrer Herkunft 
aus dem magnetischen Universum Quadril 5 stammt. Von dort kommt auch Adamea, von 
dort stammt auch Kryon. Das ist unser Ursprung. 
 
Zur Rettung unseres Planeten sind viele magnetische Lichter aus Quadril 5 in unser 
Universum übergewechselt und mit Engelsenergien verschmolzen, damit sie in diesen 
Bereichen sich überhaupt halten konnten. Der berühmteste ist eben Kryon mit seinem 
Engelsgefolge. Um es einfach auszudrücken hat er mit seinen Engeln und anderen Helfern 
ein Magnetisches Gitternetz um unseren Planeten herum errichtet, damit wir nicht tiefer in 
die Leere fallen. Durch dieses magnetische Gitternetz wurde stetig magnetische 
Liebesenergie zu uns gebracht. Man könnte sagen das ist eine "Erste Hilfe - Magnetische 
Energie" aus der Wirklichkeit, die uns eine Art Grundversorgung an Magnetischer Energie 
zur Verfügung gestellt hat.  
 
Die Ursprünglichen Magnetischen Wirklichkeits-Energien konnten nicht in die Dualität 
gebracht werden, das war einfach nicht möglich...... bis 2015 weil sich seit da so vieles 
energetisch verändert hatte hier auf Sol'A'Vana (Planet Erde). Es konnte endlich die 
ursprüngliche Energie aus Quadril 5, die Magnetische Na'Naam Energie zu uns übertragen 
werden. Na'Naam und Tora'An'Taria, Gottes Schöpfungton bedingen sich sehr stark. Beides 
ist sozusagen in jeder der Energien enthalten. 
 
Die Na'Naam Energie ist eine Energie der Einheit, eine ursprüngliche magnetische Energie 
aus der Göttlichkeit, eine Basisenergie allen Seins. Die Na'Naam Energie, da wo sie fließt, ist 
bestrebt Einheit, Neutralität und die Göttliche Ordnung wieder herzustellen! 
 
Und genau aus diesem Grund bricht der Kraftakt die beiden Pole auseinander zu halten, die 
Dualität aufrecht zu erhalten mehr und mehr in sich zusammen. Je höher wir in die 5. 
Dimension gelangen um so mehr werden die ursprünglichen Magnetischen Energien 
zirkulieren und sehr vieles, auch unsere physischen Körper verändern. Und das Interessante 
dabei ist, dass genau die Na'Naam Energie eine der wenigen Energien ist (außer Elise) die 
durch alle Seelenschichten bis in deinen physischen Körper fließen kann. Die Na'Naam 
Energie wirkt total anders als die Elise Energie, sie hat auf ihre Art eine sehr beruhigende 
Wirkung auf deinen Körper. Da sie eben zuerst durch deine 12 Seelenschichten fließt, und 
diese sind wiederum zutiefst mit deinem Neuen Chakrensystem verbunden, transportiert die 
Na'Naam Energie Gottes Schöpfungston Tora'An'Taria doch bis tief in deine Zellen und in 
dein Zellbewusstsein hinein. Und was bewirkt sie? Einheit, Aufhebung von elektrischer 
Spannung, ein Streben der Zellen zurück in die göttliche Ordnung. 
 
In der aktuellen IST-Zeit wird nun schon die nächste hochmagnetische Energie zu uns 
gebracht, gerade noch sehr, sehr sachte...... das Nyoonische Licht, doch die Beschleunigung 
der lichten Ereignisse auf dem Planeten nimmt zu. Lasse dich nicht von den äußeren Bildern 
täuschen. Das sind alles die Wehen des Zusammenbruchs, doch dahinter wirkt das höchste 
Licht, die bedingungslose Liebe, magnetische göttliche Energien, denn sie tragen dich nach 
Hause. 
 
Empfehlung für die Na'Naam Energie meine Doppel-CD im celeson-store 
Wenn dir der Wert von Tora'An'Taria bewusst geworden ist, erzähle auch deinen Freunden 
von diesem Seminar/Webinar. Dir viel Freude in der Ausdehnung und der (fast) täglichen 
Meditation um dies alles gut zu festigen.  Deine Adamea 
 
 
 
 
 
 



9 
 

Erdung auf allen vier Ebenen 

Mentale Ebene 

Sehr wichtig, sehr intensiv ist die Erdung im mentalen Bereich. Deshalb wirst du mit 
jeder Erdung auf allen vier Ebenen im mentalen Bereich beginnen.  

Und du beginnst mit drei tiefen Atemzügen. Und du aktivierst deinen Herzensstrahl. 
Das geschieht mit einem Atemzug der tiefsten Absicht, das Licht, das sich in dir 
bündelt und bereit ist, Kristalle aus der Wirklichkeit aufzunehmen. Und wenn du dein 
inneres Auge öffnest, dann kannst du den Strom der Energie, die Bündelung 
vielleicht sogar sehen.  

Und du setzt auf die Spitze deines Herzensstrahls den Kristall MOHA’RA und 
ANSHAA. 

                                          

Und nun gehe mit deinem Herzensstrahl in die mentale Ebene, in den mystischen 
Heilgeist. Die Energieströme sind intelligent. Sie wissen um die Energiefelder. Du 
kannst es einfach geschehen lassen und die Kristalle dann loslassen. Sie zirkulieren 
in deinem mentalen Bereich ohne jede Bewertung. Sie werden genährt. Dies allein 
ist schon eine tiefe, tiefe Erdung.  

 

Emotionale Ebene 

Auch der emotionale Bereich ist sehr wichtig, dass dieser Bereich geerdet ist, damit 
du frei bist. 

Setze nun auf die Spitze den Kristall ATRANA und ANSHAA.    

                                     

Und lasse wieder den Energiestrom tief in deinem emotionalen Feld wirken, 
zirkulieren und fühlen den Frieden, die Geborgenheit. All das ist Erdung.   

 

Körperliche Ebene 

Aktiviere nun noch einmal mit tiefer Absicht den Herzensstrahl, damit die Bündelung 
sich ausdehnt, und setze auf die Spitze den Kristall  ARIS und ANSHAA. 

                                      

Und fühle die Zirkulation in deinem Körper.  
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Spirituelle Ebene 

Setze nun auf die Spitze deines Herzensstrahls den Kristall ANA’LOTUS und  
ANSHAA 

                                     

 

und lasse diese Kristalle, diese Energien, in deinem spirituellen Feld zirkulieren.  

Jede Ebene ist geerdet mit den höchsten Energien der Kristalle aus der Wirklichkeit. 
Doch allein dies reicht nicht aus. Wir brauchen eine Verbindung, die hergestellt wird, 
um alle Energien miteinander zu vereinen.  

 

Verbindung aller Ebenen 

Deshalb aktiviere deinen Sinusstrahl mit einem Atemzug der tiefen, tiefen Absicht. 
Setze nun auf die Spitze den Kristall SOL’A’VANA, Gottes Atem:  

                                          

und spreche deinen Ursprungsnamen.  

Lasse nun Gottes Atem, Kristall SOL’A’VANA, in jeder Ebene zirkulieren und gebe 
die tiefe, tiefe Absicht, dass durch Gottes Atem sich alle Ebenen miteinander 
verbinden. Lasse dir etwas Zeit und fühle die Veränderung. 

Es ist eine Erdung für ein höheres Bewusstsein.  

Du trägst dieses Bewusstsein..  

Du bist dieses Bewusstsein.  

Und während du diese Energien für dich genießen kannst, werden ich dich nun auf 
dieselbe Art und Weise noch einmal erden auf allen Ebenen.  

Ich trage das goldene AN’ANASHA zu dir. Du wirst unermesslich geliebt. 

AN’ANASHA. 

 
Diese Erdung findest du als geführte Meditation auf youtube Celeson Adamea & Nama’Him, 
oder als CD im im store.celeson.com 
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Die persönliche Engelsgruppe 
 
 
Für die Zuordnung: 
 

Dein Goldener Engel 
Das ist deine Göttliche Instanz 
Die entscheidend ist für alles 

 
Linke Seite von dir       Rechte Seite von dir 
 
Engel des Allmacht Aspekt      Engel der spirituellen 
Ebene 
 
Engel des Fähigkeits Aspekt      Engel der 
mentalen Ebene 
 
Engel des Seelen Aspekt      Engel der emotionalen 
Ebene 
 
2 Regeln der Wirkung dazu: 
 
Vom Engel auf der linken Seite geht die Aufgabe aus, die Absicht, vom gegenüberliegenden 
Engel geht dann die Wirkung aus, die Aussendung. 
 
Möchtest du auf einer gewissen Ebene um Unterstützung, Heilung o.ä. bitten, dann rufe 
immer den Engel auf der oberen Ebene dafür an (gilt nur auf der rechten Seite). 

- Wenn du körperlich etwas hast, Symptome, dann rufst du den Engel der emotionalen 
Ebene. 

- Wenn du emotional etwas trägst, dann rufe den Engel der mentalen Ebene. 
- Wenn du mental etwas trägst, dann rufe den Engel der spirituellen Ebene an. 

 
 
Einfach und effektiv  
 
Man ruft die persönliche Engelsgruppe und sagt ihnen: 
 
„Macht all das, was für mich richtig und gut ist.“ 
 
Oder 
 
Man ruft den Goldenen Engel und sagt zu ihm: 
 
„Die persönliche Engelsgruppe soll für mich wirken, so wie es zu diesem Zeitpunktfür 
mich richtig und gut ist und was mich am besten unterstützt.“ 
 
 
Eine wichtige Aufgabe der persönlichen Engelsgruppe ist, wenn du spirituelle Energien 
übertragen erhältst, z.B. bei Schritten, Einweihungen oder Channelings wie am 1. Dienstag, 
werden sie diese Energien in deine Aspekte (teil deiner Merkaba) einbetten, so wie es richtig 
und gut ist. 
 
Oft wird dies im Schritt auch gesagt, aber du kannst dies gerne nach jeder Form von 
spiritueller Energieübertragung deine Engel bitten. 
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Seminar Tora'An'Taria und das NeuzeitWissen 

 

Meditation –mit Isabelle Adamea – Übung Mystischer Heilgeist und die Worte der SYRON 
FREQUENZ 
(copyright und geistiges Eigentum Isabelle Adamea Thuillard) für Seminarteilnehmer 

 

Ihr Lieben, so freue ich mich, mit euch eine Meditation zu machen, die euch den mystischen 
Heilgeist näher bringt und euch auch den Ablauf, wie ihr konkreter und gezielter mit ihm in 
Kontakt sein könnt. 

So zentriere dich in deiner göttlichen Mitte und vereinige deine Chakren so, wie du dies 
gewohnt bist…. 

So ist es dir aus der Erdung der neuen Zeit bereits geläufig, dich als erstes auf deine mentale 
Ebene zu fokussieren und genau so, wie die Erdung beginnt, gibst du nun mit dem 
Herzensstrahl MOHA’RA und ANSHAA in deine mentale Ebene und lässt diese Energien 
zirkulieren. MOHA’RA bereitet die mentale Ebene vor, in reine Gedanken zu kommen….. 

Was wir nun zusätzlich machen ist, wir fokussieren uns aus der mentalen Ebene nun ganz 
bewusst in das, was du als dein Organ im Körper, im Kopf kennst. Wir reduzieren diese 
mentale Ebene im Fokus nun auf dein Gehirn, obwohl sie ja ein Feld ist und die Kristalle 
zirkulieren weiter in diesem Feld, doch dein Fokus geht nun auf dein Gehirn. Und für einen 
Moment schließt du mit deinem eigenen Schöpfergeist, mit deinem Gedanken, selbst mit 
deinem Gefühl einfach deine Gehirnhälften zusammen. Deine Absicht kann dies erreichen…. 

Und dann fühlst du diese Blaupause des einen Gehirns. Dieses eine Gehirn zu fühlen in einer 
Erinnerung, im Jetzt und als eine Energie, die dich auch weiter begleiten darf. Und du 
beobachtest einfach, was sich verändert…. 

Nun rufst du die Hohe Priesterin Myriel an, und du bittest Myriel dir nun den mystischen 
Heilgeist als einen Energiestrom in dein eines, vereintes Gehirn zu übertragen. Und du fühlst 
die Veränderung in diesem Energiezentrum. Vielleicht ist es dir möglich, diese kraftvolle 
Energie zu fühlen, die nun in deinem einen Gehirn pulsiert und eine innere Ruhe 
ausstrahlt….. 

Und nun öffnest du deine emotionale Ebene mit ATRANA und ANSHAA, und ATRANA und 
ANSHAA bereiten das Feld deiner emotionalen Ebene vor in reine Gefühle…. 

Und mit den Klängen der SYRON-Frequenz, den Worten der Heilung SEJIA, SATJA, NORIM, 
ELIES, LAJA, ERONA, LORAN, OSAM fließt der mystische Heilgeist nun in dein eines Herz, in 
deine emotionale Ebene und es entsteht ein noch größeres verbundenes Feld von innerer 
Ruhe Und innerem Frieden. 

Und wenn du dieses Feld von innerem Frieden als Seelenfrieden wahrnehmen kannst. Und 
so lasse dein Seelenlicht nun deinen physischen Körper umarmen und fühle, wie der 
physische Körper sich in diese Umarmung hinein entspannen kann. Und in diese Umarmung 
gibst du MONA’OHA, und MONA’OHA fließt in diese Umarmung. Vertraue, dass dein 
physischer Körper in dieser Verschmelzung aufgehen wird, allewiglich, der Weg in die 
Ursprünglichkeit, für alle Zellen, für all dein Sein, möglich ist. 
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Vater unser der Neuen Zeit  
 
(Uns überbracht und gechannelt von Sabine Sangitar) 

  

Kodoish, Kodoish, Kodoish, Adonai 'Tsebayoth - die Dreieinheit des 
Göttlichen Gedankenfeldes.  

 
Ich bekenne mich der Zugehörigkeit und gehe in die Absicht von 
ELEXIER. Ich atme die Energie der Neuzeit in mich hinein. Ich trete aus 
dem kollektiven Bewusstsein heraus, um die Einheit und meine 
Verbindung zum Göttlichen Gedankenfeld zu fühlen. In der tiefen 
Erfüllung des Seins spreche ich zu dir, Herr der Herrlichkeit: Amin nora 
de san.  
 
Du versorgst mich mit allem was ich brauche. Unermessliche Liebe 
strömt auf mich herab und erhellt die Erde. Erlösung findet statt.  

Ich bin frei.   
 
Ich spreche die Worte: Ela dona ara senja serus de nostre.  
 
Aus meiner Mitte bekenne ich mich als So‘Ham und spreche die Worte:  
Ehyeh Asher Ehyeh, Ehyeh Asher Ehyeh, Ehyeh Asher Ehyeh, So‘Ham. 
   

  

Übersetzungen: 

Kodoish, Kodoish, Kodoish, 
Adonai 'Tsebayoth 

Heilig, heilig, heilig ist der Herr der 
Heerscharen 

ELEXIER Kristall für bedingungslose Liebe  
Amin nora de san Dein und mein Wille sind eins 
Ela dona ara senja serus de 
nostre  

Die Erfüllung meiner Seele geschieht und 
erlöst mich von meinem Ego 

So‘Ham Ich bin Gott, ich bin Göttlich 
Ehyeh Asher Ehyeh Ich bin, der ich bin 
  

 

 
 
 

 


